/ConoBeér B.C. /
17.08.2026 r.

#
oOyuyaromuxcs Bo3pactHou rpymisl 12-18 et ¢ 01.09.2026 rona > 03301
C Y9E€TOM pEXHMMA 3aHITHH — IIATh THEH B HEJEO, Cy0O0Ta H BOCKPECEHBE BBIXOIHEIE THH

RBCTs
m

o
ﬂy'uaﬁ’!"‘" "”"

%ﬁBEP}I{I[A}O

Ji:fu"*‘ —t4
ﬂ.la‘
BUAYIIGF memijHﬂmaTeﬂh

S1:C . YOmarynosa
L7:08.2026 r.

B IInmeBbIe BemecTsa, r JHepreTuy
Moue H 6 ec 0J1roxa No
PHEM NMHIIH aHMeHoBaHHe 0Jroaa HEHHOCTD,
rpamMm Oenkn AKHPbI YIJIeBO/AbI Yoo PenenTtypsi
1 2 R 4 S 6 7 8
Heneasi 1 nean 1 IloneneabHuK
3aBTpak Canar u3 0eJ0KOYaHHOH KammyCThI 100 1.5 S.1 7.1 80 40
KoTtiiera kypunas [Ipuockonbckas 100 15.0 19,6 21,8 323 138
MakapOHHBIE H3J1e/IHsI OTBAPHEIE 180 5,9 6.5 35,8 225 30
Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200 0 0 15,1 61 39
XJ1e0 MIIeHHWYHBIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
HUroro 3a n1eHp 640 273 32.0 101,5 803
Henens 1 nens 2 BropHuk
3aBTpak Cyn kapTo¢eapHblii ¢ MAKAPOHHBIMH H3/ICTHSIMH 250 2.9 6.4 20,4 151 369
Kakao Ha MoJioKe 200 2.8 3 20,7 121 239
Cnoba ¢ TBOporom 100 15,8 13.2 18,6 256 87
XJ1e0 MIIIeHHYHBIN B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
HUToro 3a nenp 610 26,4 23.5 81,4 642
Heneas 1 nens 3  Cpena
3aBTpaK Canar oBomHoi CBexecThb 100 1.5 7.1 5.2 91 56
[ 'y ¥3 CBUHUHBY/KY PHIIE] 120 15.8 28 4.9 334 80/90
Kama rpeuneBas pacceimyaras 180 8,7 (% 41,4 266 43
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 1540 60 38
Xne0 MIIIeHUYHBIN B/C 60 4.9 0.8 214 114 183
HUroro 3a nesp 660 30,9 43,2 88,2 865




Henmensi 1 nenr 4  Yersepr

3aBTpak CaJiat 13 KBalICHOM KaIlyCThI 100 1,6 5.0 5.4 73 97
bHUTOYEK KypHHBIH 100 14,8 24 4 4.7 298 184
MakapoHHBIE U3/I€/IHsI OTBAPHBIE 180 3.9 6.5 35,8 225 30
KoMIIOT u3 cMecH CyXO(pyKTOB 200 0 0 15.0 60 32
X71e0 NIeHUYHbIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
HUroro 3a neHp 640 2712 36,7 82,6 770
Hepessi 1 nens S IlarHuna
3aBTpak Canat u3 cBeXHX IOMHIOPOB 100 1 13,2 3,5 136 371
1108 M3 Msca Kyp 200 16,5 11,3 35.9 311 41
Kucenp mioa0BO-roHbIA 200 0 0 18,2 73 372
X11e0 NIIEeHUYHbBIN B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
HUToro 3a neHen 560 22,4 253 79,3 634
Henens 1 nenn 6  Cy000Ta — BHIX0/IHO}i IeHb B 00pa30BaTEIbHOM YUPEKICHHH
Henensi 1 nens 7 BockpeceHbe — BHIXO/IHOI /IeHb B 00pa30BaTEIbHOM YUPEKICHUH
Hepneas 2 ness 1 IloHeneasHuk
3aBTpak CaJiat U3 KBallI€eHOM KaITyCThI 100 1,6 5.0 5.4 73 97
Kotmiera kypunas [Ipuockonbckas 100 15.0 19.6 21.8 323 138
Kara rpeyneBas paccolnyaras 180 8.7 1.3 41.4 266 43
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 200 0 0 15.1 61 39
X711e0 NIIEeHUYHBIN B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
Hroro 3a neHn 640 30.2 32,7 105,4 837
Heneasi 2 nens 2 Bropauk
3aBTpaK Cyn kapToQenbHbIi ¢ MAKaPOHHBIMHU H3/ICTHSIMH 250 2,9 6,4 20.4 151 369
Kucenp mioaoBo-sroaabiii 200 0 0 18.2 73 372
Croba ¢ TBOporom 100 15.8 13.2 18.6 256 87
X11e0 NIIeHUYHBIH B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
HUToro 3a qeHn 610 23,6 20,4 78,9 594




Heneasi 2 nenr 3 Cpena

3aBTpaK Casat oBoiHoM CBeXeCTh 100 1.5 7.1 2.2 91 56
Duiie Kyp, TYIIEHHOE B COyCe 110 18,8 10 2.9 177 27
MakapoHHBIE H3/IeJIUsI OTBAPHBIE 180 5.9 6.5 35.8 225 30
KoMIIOT U3 BHIIIHM CYIIEHOH 200 0 0 16,0 64 281
XJ1e0 MIIEHUYHBIN B/C 60 4.9 0.8 217 114 183
Hroro 3a aeHsn 650 31,1 24,4 81,6 671
Heneasi 2 nenr 4  Yersepr
3aBTpaK Canar U3 0e10KOYaHHOM KaIryCThl 100 1.5 5.1 7.1 80 40
I peyka 1o-Kyne4yecku 200 16,9 17,2 33,1 399 370
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15.0 60 38
XJ71e0 NIIeHUYHbIN B/C 60 4.9 0.8 21.7 114 183
Hroro 3a 1esb 560 23,3 23,1 76,9 609
Heneas 2 nens S IlaTHuna
3aBTpak Cajiat U3 CBEXKHX IIOMHIOPOB 100 1 13,2 3,9 136 371
@Ouie peIObI 3aII€YEHHOE 100 17.4 8.4 6.1 169 13
Pyc oTBapHO# CO CIIMBOYHBIM MACIIOM 180 5,9 9,3 41,5 273 190
Yaii ¢ caxapom M JIMMOHOM 200 0 0 15,1 61 39
X71ed NIIeHuYHbIN B/C 60 4.9 0.8 2117 114 183
HToro 3a aeHn 640 29,2 31,7 87,9 753

Heneast 2 nenb 6  Cy000Ta — BHIX0IHOI /IeHb B 00pa30BaTEIbHOM YIPEKICHHH

Henensi 2 nens 7 BockpeceHbe — BLIX0/IHOI /IeHb B 00pa30BaTEIbHOM YUPEKICHHH




