
МКОУ Черньlшковская СШ Nq2

Оздоровительн ьlй ла герь
Меню на сегодня у/с;,43-

Завтрак

Наименование блюда
Масса порции, г. Калорийность/ ккал.

Возраст
7-!'J, лет

Возраст
12-18 лет

Возраст
'7-11лет

Возраст
12-18 лет
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Обед

Наименование блюда
Масса порции/ г Калорийность/ ккал,

Воз ра ст

7-1I лет

Воз ра ст
12-18 лет

Возраст
7-\1 лет

Возраст
12-18 лет
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